
5 de setembro 

Aluno(a): ______________________________________     Professor(a):_________________ 

Dia da Amazônia 
 

Preservação do Meio Ambiente 

O meio ambiente é tudo o que nos cerca: as árvores, os rios, os animais e até 
o ar que respiramos. Preservar o meio ambiente significa cuidar de todos esses 
elementos para garantir a nossa sobrevivência e a das futuras gerações. 
Infelizmente, muitas pessoas não cuidam do meio ambiente como deveriam. Jogar 
lixo no chão, poluir os rios e desmatar florestas são atitudes que prejudicam o 
planeta. Para mudarmos essa realidade, é preciso conscientizar a todos sobre a 
importância de pequenas ações diárias, como reciclar o lixo, economizar água e 
plantar árvores. 
 

1. Por que é importante preservar o meio ambiente? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

2. Escreva alguma atitude que prejudica o planeta. 

______________________________________________________________________________ 

3. O que podemos fazer para ajudar na preservação do meio ambiente? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

4. O que é considerado uma ação que ajuda o meio ambiente? 

a) Jogar lixo no chão. 
b) Poluir os rios. 
c) Reciclar o lixo. 
 

5. Preservar o meio ambiente é importante 
porque: 

a) Garante a nossa sobrevivência e a das 
futuras gerações. 
b) Não faz diferença para o planeta. 
c) É só para deixar o mundo mais bonito. 
 

6. Para preservar o meio ambiente, é 

importante __________________ o lixo e 

_______________________ água. 


