


O que é o bullying?

Bullying é quando alguém é tratado de maneira
desagradavel repetidamente por outra pessoa.
Pode ser com palavras, gestos ou até mesmo
ignorando alguém. Isso machuca os sentimentos da
pessoa que esta sendo alvo do bullying.

Por que o bullying nao é legal?

Quando alguém pratica bullying, isso faz com que o
amiguinho se sinta triste, sozinho e com medo.
Todos merecem ser tratados com gentileza e

respeito. O bullying nao faz bem para ninguém.

Como podemos ajudar?

» Se voceé vir alguém sendo tratado mal, fale com
um adulto. Eles podem ajudar.
» Seja gentil e amigavel com todos. Um sorriso pode
fazer toda a diferenca.
» Se alguém estiver te incomodando, diga “pare” e
afaste-se. Vocé ndo merece ser tratado mal.
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BULLYING NAO

O que é o bullying?

Bullying € quando alguém é tratado de maneira
desagradavel repetidamente por outra pessoa.
Pode ser com palavras, gestos ou até mesmo
ignorando alguém. Isso machuca os sentimentos
da pessoa que esta sendo alvo do bullying.
Por que o bullying nao é legal?

Quando alguém pratica bullying, isso faz com que
0 amiguinho se sinta triste, sozinho e com medo.
Todos merecem ser tratados com gentileza e
respeito. O bullying ndo faz bem para ninguém.
Como podemos ajudar?

Se vocé vir alguem sendo tratado mal, fale com
um adulto. Eles podem ajudar. Seja gentil e
amigavel com todos. Um sorriso pode fazer toda a
diferenca. *Se alguém estiver te incomodando,
diga “pare” e afaste-se. Vocé ndao merece ser

— tratado mal.
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ATIVIDADE: APRENDENDO SOBRE O BULLYING

Questao 1: O que é o bullying?

A) UMA BRINCADEIRA DIVERTIDA.

B) UM JEITO DE AJUDAR OS AMIGOS.
C) TRATAR ALGUEM DE MANEIRA
DESAGRADAVEL REPETIDAMENTE.

Questao 2: Como vocé se sentiria se alguém estivesse te tratando mal o
tempo todo?

A) FELIZ.
B) TRISTE.
C) INDIFERENTE.

Questao 3: O que devemos fazer se virmos alguém sendo alvo de bullying?

A) IGNORAR E FINGIR QUE NAO VIMOS.

B) FALAR COM UM ADULTO PARA AJUDAR.
C) RIR JUNTO COM QUEM ESTA PRATICANDO
O BULLYING.

Questao 4: Como podemos ajudar a tornar nosso ambiente escolar um lugar
mais feliz e seguro para todos?

A) SENDO GENTIS E AMIGAVEIS COM TODOS.
B) PRATICANDO BULLYING QUANDO
ALGUEM NOS INCOMODA.

C) IGNORANDO AS DIFERENCAS ENTRE AS
PESSOAS.
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COLORIR

DEIXE A IMAGEM BEM COLORIDA E ALEGRE PARA REPRESENTAR COMO DEVE SER
A UNIAO, AMOR E RESPEITO NA SUA ESCOLA
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Placas para palitos

STOP

URRG[C STOP

STOP N\BULLYING

BULLYING
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Confira a nossa Declaracao de Direitos Autorais:

Este conteldo é protegido pela Lei n® 9.610/98, dedicada aos
Direitos Autorais. Destinado exclusivamente para seu uso
pessoal e profissional, a reproducdo, venda ou distribuicao

deste material, inclusive gratuitamente, € estritamente proibida.

O compartilhamento em redes sociais ou qualquer forma de

comercializacao por terceiros, bem como a publicacao em sites
e blogs, sem autorizacdo expressa, € vedado. Respeite o0s
direitos autorais, valorize a criacdo original.




